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LICHAMELIJKE OPVOEDING 2 

Lj/ 
Periode 

 Kolomnr 
Magister 

Eindtermen Leerstof omschrijving Inhoud Toetsvorm 
Toetsduur 

Toegestane 
hulpmiddelen 

Herkans- 
baar 

Weging 

 

3/SE1 

SE 1 801 K1, K2, K3, 
K9 

Tennis We toetsen op: 
Inzet, samenwerken, 

vaardigheid. 

P.O 
2x 75 min = 
150 min 
(per week) 

Geen Nee 1 

 

3/SE1 

SE 1 802 K1, K2, K3, 
K7, K9 

Atletiek We toetsen op: 
Inzet, samenwerken, 

vaardigheid. 

P.O 
2x 75 min = 
150 min 
(per week) 

Geen Nee 1 

 

3/SE1 

SE 1 803 K2, K3, K10 Microteaching We toetsen op: 
Les en 

presenteervaardigheid 

Handelingsdeel 
1x 75 min 

Geen Nee V/G 

 

3/SE1 

SE 1 804 K1, K11 Mondeling/presentatie Theorie: 
Kennis / ervaring div. 
Sporten en theorie. 

Handelingsdeel 
1 x 10 min 

Geen Nee V/G 

 

4/SE2 

SE 2 805 K1, K2, K3, 
K4, K7, K9 

cricket We toetsen op: 
Inzet, samenwerken, 

vaardigheid. 

P.O 
2x 75 min = 
150 min 
(per week) 

Geen Nee 1 

 

4/SE2 

SE 2 806 K1, K2, K3, 
K4, K9 

padel We toetsen op: 
Inzet, samenwerken, 

vaardigheid. 

P.O 
2x 75 min = 
150 min 
(per week) 

Geen Nee 1 

 

4/SE2 

SE 2 807 K1, K2, K3, 
K7, K9 

atletiek We toetsen op: 
Inzet, samenwerken, 

vaardigheid. 

P.O 
2x 75 min = 
150 min 
(per week) 

Geen Nee 1 

 

4/SE3 

SE 3 808 K1, K2, K3, 
K4, K7, K9 

hockey We toetsen op: 
Inzet, samenwerken, 

vaardigheid. 

P.O 
2x 75 min = 
150 min 
(per week) 

Geen Nee 1 

4/SE3 
SE 3 809 K1, K2, K3, 

K4, K9 

badminton We toetsen op: 
Inzet, samenwerken, 

vaardigheid. 

P.O 
2x 75 min = 
150 min 

Geen Nee 1 
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      (per week)    

 

4/SE3 

SE 3 810 K1, K2, K3, 
K5, K9 

turnen We toetsen op: 
Inzet, samenwerken, 

vaardigheid. 

P.O 

2x 75 min = 
150 min 
(per week) 

Geen Nee 1 

 

4/SE3 

SE 3 811 K1, K2, K3, 
K4, K7, K9 

Doel en trefspelen We toetsen op: 
Inzet, samenwerken, 

vaardigheid. 

P.O 

2x 75 min = 
150 min 
(per week) 

Geen Nee 1 

 

4/SE4 

SE 4 812 K1, K2, K3, 
K8, K9 

zelfverdediging We toetsen op: 
Inzet, samenwerken, 

vaardigheid. 

P.O 

2x 75 min = 
150 min 
(per week) 

Geen Nee 1 

 

4/SE4 

SE 4 813 K1, K2, K3, 
K9 

fitness We toetsen op: 
Inzet, samenwerken, 

vaardigheid. 

P.O 

2x 75 min = 
150 min 
(per week) 

Geen Nee 1 

 

4/SE4 

SE 4 814 K1, K2, K3, 
K6 

dans We toetsen op: 
Inzet, samenwerken, 

vaardigheid. 

P.O 
2x 75 min = 
150 min 
(per week) 

Geen Nee 1 

 

4/SE4 

SE 4 815 K1, K11, K12 presentatie We toetsen op: 
Les en 

presenteervaardigheid 

Handelingsdeel 
1x 30 min 

Geen Nee V/G 

Berekening eindcijfer Schoolexamen: (SE1 + SE2 + SE3 + SE4) / 4 
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