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LoopbaanOrientatie en Begeleiding




Qompas

vind je talent

talent.qompas.ni

Qompas studeren open dagen beroepen onderwijsinstellingen tipsenblogs  meer Inloggen

Aanmelden

Inloggen Aanmelden Vergeten?

e-mailadres

wachtwoord »@

Inloggen
a Aanmelden via Entree

Login of maak een Of je nu vmbo, havo of vwo doet, na het behalen van je 3

eindexamen kies jij voor een opleiding, beroep of tussenjaar. Met

account aan en ga gelij k aansprekende tests en opdrachten, die ook over jouw ervaringen

aan de slag gaan, helpen wij jou met je keuze. Daar kun je niet vroeg genoeg
mee beginnen.




Klas 2: Qompas stappenplan

Wisselen van stappenplan: Stoppenplan klas 2 2025-2026 ~ Zelfaanzet 3

Stappenplan

Je werkt nu in een leerjaar 2 vimbo tl stappenplan

©) Stap1 Wat is Qompas? &
@ Stap 2 Jezelf kennen
©) Stap 3 Moodboard: Wie ben ik? &
@ Stap 4 Leren van ervaringen
@ Stap 5 Beroepentest
@ Stap 6 Vakken in de onderbouw
@ Stap7 Beroependag klas 2
©) Stap 8 Waar ik goed in ben ©
@ Stap 9 Profielen en vakken
©) Stap 10 Kies je profiel ©
@ Stapn Profielkeuzeopdracht klas 2
©) Stap 12 Afsluiting leerjaar 2 ©




Moodboard “Wie ben ik?”

Y
HAIR.

EVERYDAY




Resultaten van de beroepentest

Hieronder de vitslag van je test. Klik op "vorige keer’ om deze score te vergelijken met jouw vorige vitslag!

Beroepsgroepen waar je zeer hoog op scoort

Onderwijs en opvoeding

Vind jij het leuk om met kinderen te werken, of om ouders te helpen bij het opvoeden, dan
vind je hier alle beroepen.

Beroepsgroepen waar je redelijk hoog op scoort

Laboratorivumwerk

Wil jij graag in een laboratorium werken? Dan vind je hier alle beroepen.

Podiumkunsten en muziek

Bij ‘Podiumkunsten en muziek’ staan alle beroepen waarbij je op het podium te vinden bent,

of de mensen die op het podium staan helpt met voorbereiden.




Extra activiteiten naast de lessen LOB

Techniek dag Goflex

Beroependag

Profielkeuze voorlichting:
8 vakken kiezen voor
leerjaar 3

Zorg en Welzijn dag

Goflex

Opleidingenmarkt middag

Gastsprekersdag

Profielkeuze voorlichting:
/ vakken kiezen voor
leerjaar 4

Eindpresentatie
Loopbaandossier
(Profielwerkstuk deel 1)

Samenwerkingen met het
MBO

Stageweek

Goflex

Opleidingenmarkt
avond

Open dagen /
proefstuderen /
meeloopdagen

Samenwerkingen met het
MBO

Profielonderzoek
(Profielwerkstuk deel 2)

Inschrijven
MBO / HAVO




8 VCI kken kiezen Voor Selectie:
leerjaar 3

Jullie mogen kiezen;

maar ik beslis!
HEEFT U VAAK

LAST VAN
KEUZESTRESS

L] JA
L] NEE
[] NU WEL

Mijn grootste probleem is.
dat ik geen keuzes kan maken.

Denk 1k.




De 4 profielen

— techniek
me Zorg & welzijn
— economie —

wiskunde

biologie

wi/ gs / ak

economie

wi / Du

wiskunde

NS] (ncﬂuurkunde)/ biO

Belangrijk:

Je maakt van klas 2
naar klas 3 een

voorlopige
profielkeuze.

Van klas 3 naar 4 staat
de profielkeuze vast.

¢




Verplichte vakken Keuzevakken: Spelregels:
leerjaar 3: Je kiest er hiervan 6

Nederlands
Engels
Mentoruur
LO

LOB

CKV

Biologie
Economie
Wiskunde

Van de vakken in het
blauw, kies je er minimaal 2.
Dus 2 of 3 van de vakken in
het blauw.

Aardrijkskunde
Duifs

Geschiedenis
Natuurkunde (NS1)
Scheikunde (NS2)

Beeldende Vorming (BTE)
Muziek (KMU)

ITTL

LO2

Van de vakken in het
oranje, mag je er maximaal
2 kiezen.

Dus O, 1 of 2 van de vakken
in het oranje.

¢



Informatie over ITTL

De ontwikkeling van je skills op het gebied
van IT.

Omgaan met moderne apparatuur, zoals:
lasercutter, 3D printer, VR bril, design
printer enz.

Omgaan met software, Office, 3D
tekenen, videobewerking, enz.

Het maken van een product of het
verpbeteren ervan.

In leerjaar 3 werk je zelfstandig, in leerjaar

4 in groepjes.




Informatiefiimpje over LO2




LO2 - toelating

Plek voor max. 60 leerlingen

Motivatiebrief

« Fysiek (getypt en uitgeprint) inleveren b
dhr. De Wekker / brievenbus kantoor 116
uiterlijk dinsdag 24 februari.

LO2 docenten beoordelen de brief en
brengen de leerlingen op de hoogte
Leerlingen kunnen daarna hun keuze

doorgeven via Magister ‘

Alvast een tweede keuze bedenken | @




Welk profiel past er

N
7 bij de leerling?

%o



Ne

Gezondheid /
welzijn verbeteren




=

Veranitwoordelijkheid
voor een bedrijf

o7




Praktisch
gericht werken

= D¢




Handig zijn

9






https://techniekbeeldbank.nl/

Verplicht: Breed of versterkt kiezen

Een leerling is verplicht om in minimaal 2 profielen te
vallen of in 1 profiel, waarbij het profiel versterkt moet zijn.

Breed kiezen: Je valt in meer dan 1 profiel

Versterkt kiezen: Je valt in 1 profiel met meer dan 2
profielvakken

Brede orientatie

Extra bedenktijd I ‘ @



Voorbeeld breed kiezen, profiel zorg en welzijn

1.Nederlands (AV)
2.Engels (AV)
3.Biologie (PV)
4.Wiskunde (PV)
5.Natuurkunde\(NST)
6.Economie

/. TTL
3.LO2 ‘

economie techniek




Voorbeeld breed kiezen, profiel economie

1.Nederlands (AV)
2.Engels (AV)
3.Economie (PV)
4.Wiskunde (PV)
5.Biologie
6.Geschiedenis

/.Muziek
3.ITTL
groen zorg en welzijn ‘. @




Voorbeeld versterkt kiezen, profiel zorg en welzijn

1.Nederlands (AV)
2.Engels (AV)
3.Biologie (PV)
4.Geschiedenis (PV)
5.Aardrijkskunde
6.Economie

/.LO2

3.Beeldende vorrming

Ook een profielvak ‘ @
zorg en welzijn A




Voorbeeld geen brede keuze en
geen versterkt profiel economie

1.Nederlands (AV)
2.Engels (AV)
3.Economie (PV)
4.Duits (PV)
5.Biologie
6.Scheikunde (NS2)
/.Muziek
8.Beeldende vorming




Let op: Deze opdracht is om jou te helpen, hisrmee maak je nog NIET je definitieve keuze!

LDB Klas 2: Profielkeuze opdracht

Welke 6 vakiken neem je (naast NE en EN) mee naar leerjaar 37 Welke vakien laat je
vallen? In welke profielen val je? OF kies je voor een versterkt profiel?

Vul de tabel hieronder in als volgt:

- Vul de tabelvakjes in met Ja of Nee

- De vakken in het blauw =+ Biologie, Economie en Wiskunde:
Hiervan kies je er minstens 2. Dus 2 of 3 van deze vakken.

- De vakken in het oranje =+ BTE, KMU, ITTL en LO2:

Hiervan mag je er maximaal 2 kiezen. Dus 0, 1 of 2 van deze vakken.

Vak Vind ik leuk Ben ik goed in | Heb ik nodig Ga ik kiezen

Biologie

Economie

Wiskunde

Aardrijkskunde

Duits

Geschiedenis

Matuurkunde (N51)

Scheikunde (N52)

BTE

ITTL

KMU

LO2

Vul de tabel hieronder in als volgt:
- Geef met Ja of Nee of een profiel jou leuk lijkt en of je het gaat kiezen.
- Moem één beroep en &én kwaliteit die horen bij de profielen die jij gaat kiezen.

Profiel: Lijkt mij | Noem een leuk Noem één kwaliteit die jij Ga ik
leuk: beroep uit dit profiel: | bezit, die hoort bij dit profiel: | kiezen:

Techniek

Forg en
Welzijn

Economie

Groen

Vul de 8 gekozen vakken voor leerjaar 2 hieronder in. Kies de antwoorden die bij jou passen.

Mijn 9 vakken voor leerjaar 3 worden:

Algemeen vak: Mederlands

Algemeen vak: Engels
Profielvak:

Erofielvak:

Keuzevak:

Keuzevak:

Keuzevak:

P 0 [ [ [ =

Keuzevak:

Met deze vakken val ik in de volgende profielen voor het VMBO-TL:

Techniek [ Zorgen Welziin [/ Economie [ Groen

Val jij maar in &én profiel? Heb je dan wel meer vakken uit dit profiel gekozen?

Ja, ik heb versterkt gekozen / Nee, ik Kies breed en val in meerdere profielen

Wil jil naar de Havo en is het mogelijk met jouw vakken om daarheen te gaan?

Ja [ Mee

Let op: Deze opdracht is om jou te helpen, hisrmee maak je nog NIET je definitieve keuze!

De 4 profielen
o, schelkunde oo e BCOTENiE Dhits
B wiskunde B wiskunde A/B wisiunde ASB peschiedenis
en
€ natuurkinde scheflunde goschiedents ge unde!
O bslogie J nfarmatica aardrijcslunds [ natuurkunds BECD / MaW f aandrijisiands AW [ econonie £
OF één taal: Dwits aandrijskunds
EM ##n var: drama | musiek [
beeldende vorming / Dute
l.-'\-. B, C = profiehwak .wiu unde A = kansbarekening [ BECO = Bedijfseconomie
_D - [.a‘ufir:lkr:udu\'u‘( _WiM;.lrnJr.: B = meetkunde | MAW = Moatschappljwetenschappen







Havo-eisen:
« Gemiddelde sc
« De cijfers vog

wiskunde




Havoprofielen

A scheikunde biologie economie Duits
B wiskunde B wiskunde A/B wiskunde A/B geschiedenis
C natuurkunde scheikunde geschiedenis ge \
s.\(‘-“"de
D biologie / informaftica aardrijkskunde / BECO / MAW / economie / MAW /
nafuurkunde aardrijkskunde / of één taal: aardrijkskunde
Duits en één van: drama /
muziek / beeldende
vorming
A, B, C = profielvak wiskunde A = kansberekening BECO = Bedrijffseconomie
D= profielkeuzevak wiskunde B = meetkunde MAW = Mgcﬂ'schgpp]jwefenschgppen




Bekende havo scholen in de buurt

@
\(Spieringshoek

havo atheneum gymnasium

e N ISW .'.‘

SC H R AV EN L ANT Hoogeland



https://www.lentiz.nl/groen-van-prinstererlyceum/
https://www.devosvlaardingen.nl/Het-Lyceum-Vos
https://www.lentiz.nl/reviuslyceum/
https://pr.spieringshoek.nl/
https://www.lyceumschravenlant.nl/
https://hoogeland.isw.info/site/nl

7

Bekende MBO scholen in de buuri

GRAFISCH

ey
LYCEUM &/

ROTTERDAM

SCHEEPVAART
EM TRANSPORT .‘
LLLLLLL

|aAoM‘DKIAA»f

Lentiz Ionderwijsg roep

' EUROCOLLEGE

0ZHW
GROEN
c\"agclc\ G(' COLLEGE
C 0 e g e
1 TECHNlEK
RO"ERDAM

Een samenwerkingsschool van Albeda en Zadkin

hmc S

mbo vakschool P~

““ - meub

FOOD

INNOVATION
ACADEMY



https://www.albeda.nl/
https://www.glr.nl/
https://www.lentiz.nl/
https://www.hmcollege.nl/
https://stc-group.nl/
https://www.techniekcollegerotterdam.nl/
https://www.zadkine.nl/
https://www.rocmondriaan.nl/
https://www.ozhw-groen.nl/
https://www.yuverta.nl/mbo/
https://foodinnovationacademy.nl/academy-voor-opleidingen-in-de-voedingsmiddelenindustrie
https://www.eurocollege.nl/

Belangrijke aandachispunten:
Belangrijk
« Uit de vakken: biologie, economie en wiskunde
moet je er minimaal twee kiezen.
« Uit de vakken: beeldende vorming, muziek, ITTL en LO2
mag je er maximaal twee kiezen.
- Breed of versterkt kiezen.
« Je maakt van klas 2 naar klas 3 een voorlopige profielkeuze.
Van klas 3 naar 4 staat de profielkeuze vast.

HAVO
« Wil je naar de havo, maar ben je niet goed in wiskunde, dan moet je in

klas 2 geschiedenis en Duits kiezen.
Je kunt dan het havo-profiel Cultuur en Maatschappij volgen:

zonder het vak wiskunde. ‘
Belangrijk alvast voor leerjaar 4 @
« Niet gevolgd in leerjaar 3 = geen examenvak.




Handig

www.kiesmbo.nl

hitps://sim.nl/lob

LOB

Interessetest

V Wat vind jij interessant?
LOB stoot voor Loopbaanoriéniatie en —ontwikksling. De LOB-

begeleiders van de §1. Jozefmavo proberen er samen met jou ochter
te komen welke vakken, sector, vervolgopleiding en beroepen bij
jou passen. Hierbi] staon jouw persconliike ervaringen, inferesses
en kwaliteiten centroal, Op Mogister houd je een LOB-portfolio bij,
zodot fo jo eigen ontwikkelingen kunt volgen.

interesses ambachtelijk wark Kkunat en cultuur

beauty en fashion machines en installaties
Gomputers on software marksting en management

design an ontwerpen onderzoak en analyse

dierhouderij n -verzorging reclame en drukwerk

bladeren economia en office sport en beveiliging

groen en milieu transport logistiek en voertuigen

handel en ondernemerschap voedselproductie en -verkoop

havens en scheepsbouw viije tijd en gastvrijheid

huizen- en wegenbouw zarg en welzijn

Q

zoaken

Wat is LOB?

$ _VMBO LOB animatie 2

Volgende —

Waar ben je goed in?
—
—

LOOPBAANORIENTATIE ——
Q%‘

ontdekken

ie nu BEROEPEN  OPLEIDINGEN SCHOLEN  STAGES LOBBOX  OVERSTAPP
de keuze is aan jou

IK ZOEK EEN BEROEP IK ZOEK EEN OPLEIDING IK ZOEK EEN STAGE

m m m FRERCFEEPIGIN M

HULP BLJ HET VINDEN VAN EEN BEROEP HULP BlJ HET VINDEN VAN EEN OPLEIDING HULP BLJ HET VINDEN VAN EEN STAGE


https://sjm.nl/lob
http://www.kiesmbo.nl/
https://www.bekijkjetoekomstnu.nl/

Doorgeven keuzes via Magister

<

Magister 6

Vanaf:
Vrijdag 6 februari om 12.00 uvur t/m
woensdag 4 maart om 12.00 uur




Doorgeven keuzes via Magister

dgls ér & D Vakkenpakketkeuze
@ Vandaag Vakkenpakketkeuze 3/3,

B Agenda )
Studie en profiel Vakkenpakketkeuze ‘ Samenvatting

© Afwezigheid

Vakkenpakketkeuze Delen
¢35 Cijfers —

?:udle. @ Afdrukken
& Examen ——

Zorg en Welzijn
th ELO

Gemeenschappelijke vakken

ey - Engelse taal

@ Activiteiten - Huiswerkklas

- inhaaluur
m Leermiddelen - kunstvakken inclusief ckv

- lichamelijke opvoeding
- maatschappijleer

B vakkenpakketkeuze - mentoruur

- Nederlandse taal

- Profielwerkstuk

- Rooster

- studieuur

Profiel/Sector vakken
- biologie
- wiskunde

Vrije keuze vakken
- economie

- geschiedenis

-ITTL

opslaan

. &« Inklappen




Einde van de presentatie

U kunt nu uw vragen stellen aan mij
of aan de mentor van uw kind

%o



Filmpjes om zelf te bekijken

Hieronder zijn handige filmpjes om te bekijken over de 4 profielen/sectoren,
de niveaus op het MBO en het maken van een studiekeuze:

« De 7 werelden van de techniek ontdek de 7 werelden van techniek!

Sector Techniek VMBO Sector Techniek VMBO — YouTube

« Sector Zorg en Welzijn VMBOQO Sector Zorg en Welzijn VMBO

« Sector Economie VMBQO Sector Economie VMBO

« Sector Groen VMBO Sector Groen VMBO

« Niveausin het MBO Niveaus in het mbo ‘ @

« Studiekeuze MBO Studiekeuze mbo



https://www.youtube.com/watch?v=B2kFnm9fJpk
https://www.youtube.com/watch?v=GNsbaLSQzcM&t=20s
https://www.youtube.com/watch?v=GNsbaLSQzcM&t=20s
https://www.youtube.com/watch?v=GNsbaLSQzcM&t=20s
https://www.youtube.com/watch?v=Xf8NtdhqQSY
https://www.youtube.com/watch?v=4ucAUDWDql8
https://www.youtube.com/watch?v=0u5Tzt-_i70
https://www.youtube.com/watch?v=uYLhXxJQia0
https://www.youtube.com/watch?v=gsMvVfgE-Tc
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